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Indleering af farver er det forste omrade i TIPO’s interventionsprogram vedrerende abstrakte
begreber, ogsa kaldet begrebsdannelse eller "Concept Formation” pa engelsk.

Farverne star pa mange méader 1 en saerstilling, eftersom de faktisk ikke er abstrakte forhold
ved objekter, men klare egenskaber tilherende et observeret objekt. I sprogvidenskaben wvil
farver alligevel blive behandlet som “adjektiver’. Adjektiver bliver gerne kaldt sprogets
“farveleeggere”, - de er sproglige strukturer, som beskriver et substantivs udseende, egenskab
eller nuance.

Indenfor "Verbal Behaviour Theory” vil man benytte betegnelsen ”Autoclitic Function” om
sproglige funktioner, som bidrager til at definere eller preecisere indholdet i et udsagn. I
udsagnet “den rede bil” vil "den rede” veere en funktion, som definerer hvilken bil, der er tale
om, og red vil her have en sdkaldt autoklitisk funktion.

Nar vi gennemforer ovelsen med farver, vil vi forst og fremmest veere optaget af at give bornene
en sproglig funktion, som de skal bruge i direkte samhandling med andre bern og med voksne.
Det vil lette en sadan funktion, at de kan identificere de forskellige farver, et objekt besidder.

I indleeringen bruger vi grundfarverne, som indgar i Farvespekteret. Farvespekteret er et ord,
som beskriver alle synlige former for monokromatisk lys, det vil sige lys med én bestemt
bolgelaengde. Dette er de rene farver, som ikke er blandinger af forskellige bolgelsengder 1 lyset.
Regnbuen indeholder alle farverne 1 farvespekteret. Det vil sige disse farver:

Farve Bolgeleengdeinterval Frekvensinterval

~ 565 590 nm ~ 530-510 THz

(Obs. Farverne bliver let forvraenget ved udskrift, si se gerne farverne pa en computerskaerm.)

I tillaeg til disse farver bruger vi indleering af blandingsfarver, som Brun, Hvid, Sort, Rosa, Gra
og Lilla. Dette er farver, som er en blanding af flere bolgeleengder, og siledes ikke rene farver.
De bruges alligevel 1 dagligtalen som betegnelser, som om de er selvsteendige farver. Til
eksempel er Brun en mellemting mellem gul og sort. Rosa kan laves ved at blande red og hvid
maling. Lilla bruges som betegnelse pa alle blandinger mellem rede og bla balgeleengder.

Hvid er en farve, som bestar af alle belgeleengder af synligt lys, men det er ogsa sadan, at en
helt hvid overflade reflekterer alt lys tilbage.
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Sort regnes 1 dagligtalen som en farve, men den indeholder ikke belgeleengder, som de andre
farver gor. Et fuldsteendigt sort objekt absorberer alle synlige bolgeleengder af lys og reflekterer
ingenting tilbage.

Gra er imidlertid en farve, som bestar af alle bolgeleengder af synligt lys. En gra overflade
reflekterer alle bolgelsengder af synligt lys 1 lige stor grad. I tilleg til at reflektere lys vil en gra
overflade ogsd absorbere lys. Dermed fir man en gratoneskala fra sort (alt absorberes, ingenting
reflekteres) til hvid (alt reflekteres, ingenting absorberes). Alle nuancerne mellem sort og hvid
kaldes gratoner. Alle farvene pa gratoneskalaen kaldes akromatiske farver.

I TIPO’s interventionsprogram bruger vi saledes disse farver:

Gul

Bla

Rosa
Hwid

Gra

(Se helst farverne pa computeren, - de kan let blive forvreenget i en udskrift).

For vi beskriver indleeringen, skal vi ogsa sige nogle ord om farveblindhed. Farveblindhed er
nedsat farvesyn eller farvesans hos mennesker. Man er pa ingen made blind, men farveblindhed
betyder, at visse farver opfattes anderledes. Betegnelsen er derfor noget misvisende.

Farveblindhed er som regel medfodt og kan ikke helbredes. Der findes flere former for
farveblindhed. Nogle farveblinde er redblinde (protanomali, protanopi, daltonisme), mens
andre er gronblinde (deuteranomali, deuteranopi). Mindre udbredt er bld/gulblinde
(tritanomali, tritanopi) og fuldsteendigt farveblinde.

Farveblindhed og nedsat farvesyn skyldes ofte mangel pa fotopigmenter i gjet, men kan

ogsa skyldes sma fejl 1 hjernebarken. Tilstanden er genetisk arvelig. 8 % af maend og 0,3 %
af kvinder er farveblinde. Denne skaevhed skyldes, at genet for farveblindhed sidder pa X-
kromosomet (X-bunden_arv) og er recessivt (vigende). Det betyder, at normaltseende datre
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med farveblinde feedre kan overfore arven videre og fa farveblinde senner. Far en sddan
datter barn med en farveblind, vil deres detre ogsa kunne blive farveblinde.

Man kan vanligvis leve et helt normalt liv som farveblind. Nogle far aldrig konstateret det,
men lever i uvidenhed et helt Liv.

Tests for Farveblindhed.

Man bruger i reglen tests - udviklet af den japanske gjenlaege Shinobu Ishihara allerede i
1917 - for at teste farveblindhed. Han brugte billeder med farvede prikker i sin test:

Eksempel fra farvesynstesten af Ishihara. Personer med normalt farvesyn skal i dette billede se
tallet 6. Personer, som er farveblinde for rede og grenne nuancer, ser ikke nogen tal. Testen
findes for ovrig i sin helhed p4d internettet http://fargeblind.no/fargeblind-test/ishihara

Laeg imidlertid maerke til, at man ma kunne tal eller folge en linje inden i en cirkel, for at kunne
tage testen. Fa bern med autisme har disse faerdigheder pa det tidspunkt, det er vanligt at
introducere farvelaere 1 Interventionsprogrammet. Det horer derfor til undtagelserne, at vi far
anledning til at gennemfore en test for farveblindhed, for den aktuelle gvelsesliste starter.

Vi forseger alligevel at arbejde rundt om problemet ved at sikre, at barnet diskriminerer farver
som en tidlig del af selve evelsen. Grunden til at problemet med farveblindhed er beskrevet i
denne ovelsesliste, er, at man skal veere opmeerksom p4a, at en del af bernene, - hele 8 % af
drengene -, kan have problemer med at opfatte farverne korrekt.
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MATERIALE TIL BRUG I INDLARINGEN

Som materiale til gvelserne anbefaler vi, at I bruger farvet filt, som er klippet ud 1 helt identiske
former. Grunden til at vi anbefaler filt, er, at mange bern har en tendens til at selvstimulere
med lys, som reflekteres 1 glinsende overflader, og hvis man bruger farvebrikker eller farvefoto
med glinsende overflader, risikerer man, at barnet primeert laegger meerke til lysrefleksionerne,
og har sterre problemer med at diskriminere farverne.

Filten, eller andet materiale, ma desuden have helt identisk form. Ellers risikerer man, at
barnet loser opgaven ved at lere, hvilken form de enkelte lapper har.

Nar barnet forst har mestret alle farverne ved hjeelp af en type materiale, ma man imidlertid
straks gennemfore variationstreening med en anden type materiale. Her kan man forsege
forskellige farvespil, som “Ballonspillet”, forskellige genstande, billeder og lignende.

FORSTE OVELSE I TIPO’S FARVELARE

Den forste ovelse er en ganske ordinser "Matching to sample”, som vi havde tidligere 1 andre
matching—oevelser. Det vil sige, at man nu har to farver at arbejde med, hvoraf den ene farve er
repreesenteret med to identiske filtlapper.

@velsen foregar ved, at treeneren og barnet sidder pa hver sin side af et lille bord. Treeneren
leegger to filtlapper ud lige foran sig pa bordet, og giver sa barnet en filtlap, som er identisk til
en af farverne, som ligger foran traeneren.

Treeneren giver instruksen: "Find samme farve” samtidig med, at treeneren giver farven til
barnet. Vaer opmerksom pa, at traeneren ikke ser derhen, hvor barnet skal leegge lappen.
Barnet skal ikke lose opgaven ved at se pa, hvor traeneren faestner sit blik. Treeneren kan med
fordel holde sit blik faestnet pa barnets ansigt.

Treeneren ma gerne bruge instruksen “Find gul” eller generelt navnsaette den farve, som barnet
skal matche med instruksen “Find ....”. Man skal ikke overvurdere betydningen af at
navnsatte farven allerede nu, eftersom det ikke er givet, at barnet leerer sig at navnseette

farven af denne ovelse alene.

Ryd filtlapperne af bordet efter hver “trial”’, uanset om barnet har udfert den rigtig eller forkert
(Discrete trial training).

Hvis barnet ikke loser opgaven, giver treeneren bistand (prompt) efter to fejl. Treeneren leder da
barnets hand (med filt) til den identiske filt foran traeneren. Brug sensitiv hdndledelse, hvilket
vil sige, at treeneren skal vaere fokuseret pa, at barnet selv har muskelaktivitet, som leder til, at
barnets filt bliver lagt pa den identiske filt hos treeneren. Jo sterre eget bidrag fra barnet, jo
mindre bistand fra treeneren. Husk at barnet ikke leerer noget af “at lade sig blive handledet”.

Lad barnet udfore tilstreekkelig mange repetitioner af avelsen til barnet korrekt matcher farven
uden bistand. Husk at rydde bordet for at gennemfore "Discrete trial training”. Husk ogsa at
variere, at treeneren leegger delta (A) i tilfeeldig variation enten pa hajre eller venstre side for at
undga, at barnet blot leerer at matche til den farve, som ligger pa den ene siden af treeneren.
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Det synes ikke at vaere afgerende, hvilken farve man begynder med i indleeringen. Vi vil
alligevel ikke anbefale, at man begynder med rod eller gron, eftersom det ikke er uvanligt med
farveblindhed for disse farver. Gul er en god startfarve, uden at man behover folge dette slavisk.

Den anden farve, som er til stede foran treeneren, kaldes som vanligt "Delta” (A). Der er heller
ikke noget fastlagt system omkring hvilken farve, man ber bruge som A, men man ma gerne
vurdere en farve efter "lyshedsgraden” i farven og veelge en, som er ganske forskellig fra farven,
man traener, eftersom nogle personer med farveblindhed bruger lyshedsgrad for at diskriminere
mellem farver.

Nar barnet matcher sin ene farve korrekt til den ene af farverne, som ligger foran traeneren, bor
man variere med at have flere eksempler af A foran treeneren og igen variere placeringen af

disse pa en tilfseldig made.

Hvis man bruger A—farven som farve nr. 2, man ever, bor man serge for at have en ny farve som
A, og ikke den forste farve man traenede ind.

Efter indlaering af tre forskellige farver ber man begynde at mikse, - noget som kan indebaere, at
man skifter A ud ved hver repetition, eller ogsa bruger en af de kendte farver som A.

Ovelse nr. 1 om farver bliver saledes:

Adfaerdstopografi:
Nr. SP Barnets respons | Dato Baseline |Dato Trials
Introduceret Etableret

020101 |”Find samme

farve” Gul pa gul
0201.02 | ”Find  samme

farve” Orange pa orange
020103 | ”Find  samme

farve” Rod pa red

MIX
020104 | ”Find samme

farve” Gron pa gron
020105 | ”Find  samme

farve” Turkis pa turkis
020106 | ”Find samme

farve” Bla pa bla

MIX
020107 |”Find  samme

farve” Lilla pa lilla
020108 | ”Find  samme

farve” Brun pa brun
020109 |”Find  samme

farve” Rosa pa rosa

MIX
020110 |”Find  samme

farve” Hvid pa hvid
020111 |”Find samme

farve” Sort pa sort
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Ling

02.01.12 | ”"Find samme
farve”

Gra pa gra

Registreringer:

1. Baseline

2. Trals by trial som fremstilles grafisk
3. Proveskema/opsummering

Generalisering:

Nr: | Drill Ny Barn pa|Voksen |Barnpa |Ude- Andet Hjemme
voksen |treenings |pa Feellesar |situation |stimulus
pa rum feellesare | eal material
treenings al e
rum

OVELSE NR. 2 I TIPO’S FARVELARE

Ovelse Nr. 2 1 farvelaeren er, at barnet skal respondere som lytter pa, at treeneren seetter navn
pa farven.

Treeningssituationen er den samme som for, man sidder ved et bord placeret mellem traeneren
og barnet.

Treeneren laegger sa to farvede filtlapper ud, - for eksempel kan den ene af dem vaere gul og den
andre rod, og siger: "Peg pa gul”. (Red fungerer her som A).

Veer papasselig med ikke at se der hen, hvor barnet skal pege, saledes at barnet ikke lgser
opgaven ved at se efter, hvor traeneren faestner sit blik. Traeneren kan med fordel have sit blik
feestnet pa barnets ansigt.

Hvis barnet ikke responderer korrekt, giver trseneren prompt (bistand med sensitiv
handledelse). S4 snart barnet viser egen aktivitet til at pege pa den korrekte filtlap, reduceres
bistanden.

Nar barnet responderer korrekt, varieres ovelsen med at have flere eksempler af A foran
treeneren. Videre varieres gvelsen med at have flere eksempler af farven, man ever pa, foran
treeneren, og at barnet skal udvelge alle eksemplarerne af den navngivne farve. Til sidst 1
variationstraeningen bor der veere flere eksemplarer af den farve, som navnsaettes, blandt flere
forskellige A foran barnet.

Vi vil heller ikke denne gang anbefale, at man begynder med —farven som den neeste farve, man
treener. Tag helst en ny farve.
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Efter tre indleerte farver mikser man.

Ovelsen bliver dermed slik:

Ling

Adfeerdstopografi:
Nr. Sp Barnets respons Dato Baseline |Dato Trials
Introduceret Etableret
020113 | "Pag pa Gul” Peger pa Gul
02.01.14 ”Peg pé
Orange” Peger pa Orange
020115 | "Peg pd Red” Peger pa Rod
MIX

020116 | "Peg pi Gren” | Peger pd Gron

020117 | "Peg p4 Turkis” | Peger p& Turkis

020L18 | ”Pag 3 Bl§” Peger pa Bla

MIX

020119 | "Pag pg Lilla” | Peger pa Lilla

020120 | "Peg p3 Brun” | Peger p& Brun

020121 1”Peg pj Rosa” | Peger pa Rosa

MIX

020122 | "Pag n3 Hvid” | Peger pa Hvid

020123 | "Pag nd Sort” | Peger pa Sort

020124 | ”Peg pg Gra” | Peger pa Gra

Registreringer:

4. Baseline

5. Trials by trial som fremstilles grafisk

6. Prove-skema/opsummering

Generalisering:

Nr: | Drill Ny Barn pa|Voksen |Barnpa |Ude- Andet Hjemme
voksen |treenings |pa feellesare | situation |stimulus
pa rum feellesare | al material
treenings al ©
rum

OVELSE NR. 3 I TIPO’S FARVELARE

I ovelse nr. 3 skal vi sikre, at barnet kan udtale ”"gul”, "red”, osv.. Det vil sige, at barnet skal
kunne udtale lydene, uden at barnet nedvendigvis ved hvilken farve, det taler om.
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Ling

Vi vil med andre ord ikke kreeve af et barn, at det skal navnsesette farven, uden at vi er sikre p4,
at barnet kan udtale ordet.

Under denne del-ovelse skal traeneren derfor ikke koncentrere sig om, hvorvidt barnet "forstar”
hvilken farve, der er tale om. Barnet skal kun duplikere treenerens ord.

Til denne del-avelse behover der ikke vaere et bord mellem treeneren og barnet, selvom det ikke

spiller en stor rolle, om bordet fortsat er der.

Ovelsen bliver saledes:

Adfeerdstopografi:
Nr. SP Barnets respons | Dato Baseline |Dato Trials
Introduceret Etableret

020125 | Sio Gul Gul

020126 | Sio Qrange Orange

020127 | Sio Rod Rad

MIX

020128 | Sio Gren Gron

0201.29 1 Sjo Turkis Turkis

020130 | Sio Bl3 Bla

MIX

020131 | Sio Tilla Lilla

020132 | Sjo Brun Brun

020133 | Sjo Rosa Rosa

MIX

020134 | S0 Hvid Hvid

020135 | Sjo Sort Sort

020136 | Sig Gra Gra

Registreringer:

7. Baseline

8. Trials by trial som fremstilles grafisk

9. Prove-skema/opsummering

Generalisering:

Nr: | Drill Ny Barn pa|Voksen |Barnpa |Ude- Andet Hjemme
voksen |treenings |pa feellesare | situation |stimulus
pa rum feellesare | al material
treenings al e
rum
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OVELSE NR. 4 I TTPO’S FARVELARE

I ovelse 4 er det nu barnet selv, der skal navnseette farven.
Traeneren holder kun én farvet filtlap op foran barnet og speger: "Hvilken farve er det?”

Hvis barnet ikke responderer korrekt, giver traeneren bistand med at sige svaret. Sekvensen
bliver da: "Hvilken farve er dette? Sig: gul.”

Nar barnet begynder at duplikere traenerens udtalelse, traekkes bistanden gradvist tilbage.
Oftest gores dette ved, at treeneren hvisker ”Sig: gul”, men kan ogsa trsekkes tilbage ved, at

treeneren nu bare siger dele af denne udtalelse, - for eksempel "Hvilken farve er dette? G”

Ingen andre farver ma ligge pa bordet under denne del-ovelse. @velsen bliver dermed saledes:

Adfeerdstopografi:
Nr. SP Barnets respons | Dato Baseline |Dato Trials
Introduceret Etableret

020137 1 ”Hyilken farve

er dette?” Gul
020138 1 ”Hyilken farve

er dette?” Orange
020139 | "Hyijlken farve

er dette?” Rod

MIX
020140 1 ”Hyilken farve

er dette?” Gron
020141 1 "Hyijlken farve

er dette?” Turkis
020142 1 ”Hyijlken farve

er dette?” Bla

MIX
020142 1 ”Hyijlken farve

er dette?” Lilla
020143 1 ”Hyilken farve

er dette?” Brun
020144 1 ”Hyilken farve

er dette?” Rosa

MIX
020145 1 ”Hyilken farve

er dette?” Hvid
020146 | "Hyilken farve

er dette?” Sort
020147 1 ”Hyijlken farve

er dette?” Gra
Registreringer:

10. Baseline

10
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11. Trials by trial som fremstilles grafisk
12. Prove-skema/opsummering

Ling

Generalisering:

Nr: | Drill Ny Barn pa|Voksen |Barnpa |Ude- Andet Hjemme
voksen |treenings |pa feellesare | situation |stimulus
Pa rum feellesare | al material
treenings al e
rum

OVELSE NR. 5 I TIPO’S FARVELARE
VARIATIONSTRENING

Nar de forste 4 del-ovelser er feerdige, ma man begynde at variere treeningen og spergsmélene.

Til eksempel anvender man nu en reekke forskellige genstande og billeder i traeningen, og beder
barnet sige, hvilken farve objekterne har.

Man boer videre treene 1 andre sammenhenge, - for eksempel nar man gar en tur og beder barnet
navnsaette farverne pa forskellige objekter, man ser. Det kan ogsa veere 1 supermarkedet, hvor
man sperger barnet om farven pa forskellige objekter.

Man ber efterhanden kombinere ovelserne med dialogevelser med personlige pronomener, f. eks.
at man giver barnet en filtlap (f. eks. rad) og selv beholder en filtlap med en anden farve (f. eks.
gul), og sporger s& barnet om folgende: “"Jeg har den gule farve. Hvilken farve har du?” S4 langt
det er muligt, ensker du nu, at barnet skal svare i hele s@tninger. Forseg ogsa “"Jeg har ikke
rad!” og barnet skal respondere “Jeg har red!”

Kombiner ogsa yderligere med pronomen, - f.eks. "Leeg den rede serviet pa min skulder!”, eller
”Saet den bla hue pa dit hoved!”

I samhandling med andre bern vil du nu ogsa bede barnet om at navnsaette farven pa andre
berns tgj, og ogsa navnsaette farverne pa eget toj.

Det er kun fantasien, der beor sette graenser for, hvordan man udferer videre variationstreening
med farver.

11




